
1 Haziran 2020 Pazartesi 2 Haziran 2020 Salı 3 Haziran 2020 Çarşamba 4 Haziran 2020 Perşembe 5 Haziran 2020 Cuma 6 Haziran 2020 Cumartesi 7 Haziran 2020 Pazar

YÖRÜK ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

YOĞURTLU KAYSERİ MANTI ETLİ NOHUT İZMİR KÖFTE YOĞURTLU KABAK DOLMA TAVUK ŞİŞ

KARIŞIK  KIZARTMA PİRİN PİLAVI SOSLU MAKARNA TEPSİ BÖREĞİ KREMALI PATATES

FIRINDA KARNABAHAR BULGUR PİLAVI CEVİZLİ ERİŞTE KOMPOSTO SOSLU MAKARNA

MEVSİM MEYVESİ CACIK YOĞURT SEBZE BUKETİ SÜTLAÇ

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA

8 Haziran 2020 Pazartesi 9 Haziran 2020 Salı 10 Haziran 2020 Çarşamba 11 Haziran 2020 Perşembe 12 Haziran 2020 Cuma 13 Haziran 2020 Cumartesi 14 Haziran 2020 Pazar

ANADOLU ÇORBA DOMATES ÇORBA SEBZE ÇORBA YAYLA ÇORBA SEBZE ÇORBA

ETLİ PATATES YEMEĞİ YOĞURTLU HALEP DOLMA KADINBUDU KÖFTE ORMAN KEBAB FIRINDA TAVUK PATATES

PİRİNÇ PİLAVI PATATESLİ GÜL BÖREĞİ DOMATESLİ MAKARNA BULGUR PİLAVI SPAGETTİ MAKARNA

MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI REVANİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT SEBZE BUKETİ AYRAN MEVSİM MEYVE YOĞURT

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA

15 Haziran 2020 Pazartesi 16 Haziran 2020 Salı 17 Haziran 2020 Çarşamba 18 Haziran 2020 Perşembe 19 Haziran 2020 Cuma 20 Haziran 2020 Cumartesi 21 Haziran 2020 Pazar

TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA MANTAR ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA DOMATES ÇORBA

ETLİ TAZE FASULYE SEBZELİ MİSKET KÖFTE TAVUK SOTE GEMİCİ USULÜ KURU FASULYE ET DÖNER

PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA MÜCEDDERE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

BULGUR PİLAVI ERİŞTE SPAGETTİ MAKARNA BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI

ŞEKERPARE AYRAN MEVSİM MEYVE DONDURMA AYRAN

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA

22 Haziran 2020 Pazartesi 23 Haziran 2020 Salı 24 Haziran 2020 Çarşamba 25 Haziran 2020 Perşembe 26 Haziran 2020 Cuma 27 Haziran 2020 Cumartesi 28 Haziran 2020 Pazar

EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA BROKOLİ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YOĞURTLU BUĞDAY ÇORBA

FIRINDA ISPANAK KAVURMA SOSLU KÖTE PATATES FIRIN TAVUK MEVSİM TÜRLÜ TAVUK DÖNER

SİGARA BÖREĞİ CEVİZLİ ERİŞTE SEBZELİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

PUF BÖREĞİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI

MEVSİM MEYVE SUPANGLE DONDURMA YOĞURT AYRAN

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA

29 Haziran 2020 Pazartesi 30 Haziran 2020 Salı 1 Temmuz 2020 Çarşamba 2 Temmuz 2020 Perşembe 3 Temmuz 2020 Cuma 4 Temmuz 2020 Cumartesi 5 Temmuz 2020 Pazar

DOMATES ÇORBA TEL ŞEHRİYE ÇORBA

PİLİÇ ŞİNİTZEL YAYLA SOSLU TAVUK

SPAGETTİ MAKARNA NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI

SEBZE GRATEN DOMATESLİ MAKARNA

KARIŞIK İÇECEK PUDİNG

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA

HAFTA SONU TATİLİ HAFTA SONU TATİLİ

PROKON-EKON MERKEZ ÖĞLE YEMEĞİ MENÜSÜ HAZİRAN 2020

HAFTA SONU TATİLİ HAFTA SONU TATİLİ

HAFTA SONU TATİLİ HAFTA SONU TATİLİ

HAFTA SONU TATİLİ HAFTA SONU TATİLİ

HAFTA SONU TATİLİ HAFTA SONU TATİLİ


